Tisztelt Rudabanyai Lakosok!

Kérem, engedjék meg, hogy par széban bemutatkozzam:

Dr. Balint Anita vagyok, reumatologus szakorvos, egy gyermek ¢édesanyja. 1978-ban
Fehérgyarmaton sziilettem, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyében. Altaldnos iskolai és gimnaziumi
tanulmanyaimat Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyében, Matészalkan végeztem.

Férjemmel Sz616si Péterrel 2006 ota ismerjiik egymast, 2013-ban hazasodtunk 6ssze Debrecenben.
Egy kislanyunk van, Sz6ldsi-Balint Kincsd Petra, aki 2013-ban sziiletett. 2014. ota ¢éliink
Miskolcon, Didsgydérben. Férjemnek tobb egyetemi diplomdaja is van, jelenleg Sport- ¢és
GyogymasszOr, valamint Természetgyogyasz maganpraxist folytat, emellett egészségiligyi
asszisztensi gyakorlati és elméleti képzésben vesz részt.

Magamrol par szoban annyit, hogy egészen kisgyermekkorom o6ta orvos szerettem volna lenni, és a
mai napig ugy érzem, jol dontdttem. Orvostudoményi diplomémat a Debreceni Egyetem Orvos- €s
Egészségtudomanyi Centrum (DEOEC) Altalanos Orvostudomanyi Karan szereztem 2003-ban,
majd ezt kovetden 3 évig a Debreceni Egyetem Doktori Iskola 8. PhD. programjanak nappali
tagozatos Ph.D. hallgatoja voltam a DEOEC Sebészeti Intézet Sebészeti Mutéttani Tanszékén. Itt
magasabb szintli kutatbmunkaban vettem részt, interpretaltam kutatdsi eredményeinket szamos
magyar ¢és kiilfoldi orvostudomanyi szaklapban valamint tudomanyos konferencian; mindemellett
oktattam a magyar ¢s kiilfoldi orvostanhallgatokat is. Reumatologia szakiranyon szakképzésemet
2006-ban kezdtem a DEOEC Belgyogyaszati Intézet III. Sz. Belgyogyaszati Klinikdjan, melyet
2008-ban a Bacs-Kiskun Megyei Korhaz Szegedi Tudoméanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi
Kar Oktatokorhazaban folytattam Kecskeméten, a Szegedi Tudoményegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Kar vezetése alatt. Reumatoldgia szakvizsgamat 2006-ban szereztem a DEOEC
Belgyogyaszati Intézet Reumatologiai Tanszékén. Szakvizsgat kovetden tobb helyen rendeltem
reumatologusként, illetve a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kormanyhivatal és Hajdu-Bihar
Megyei Kormanyhivatal Rehabilitdcios  Szakigazgatasi  Szerveinél  fOorvosi  rangban
kormanytisztviseloként alltam alkalmazasban. Emellett kdzponti orvosi ligyeleti feladatokat lattam
el és latok el jelenleg is mas varosokban. Legutobb a Csongrad Megyei Dr. Bugyi Istvan Korhaz
Reumatoldgiai Szakrendelésén dolgoztam, reumatologus szakorvosként. Innen koltoztiink Békés
Megyébe, Dévavanya varosdba férjemmel ¢€s kislanyunkkal, hogy a II. Sz. haziorvosi korzethez
tartozo lakosok szdmara haziorvosi alapellatast nyujtsak. Innen csaladi okok miatt koltoztiink vissza
Miskolcra. Rudabanya 1. Sz. Haziorvosi korzetében eldrelathatolag 2016.11.01-t6l latom el a
héaziorvosi teendoket.

Angol nyelven tarsalgédsi és szakmai szinten beszélek, alapfokii német és emelt alapfokt/ alsé
kozeépfoku holland nyelvvizsgaval rendelkezem.

Célom, hogy Rudabanya 1. sz. Haziorvosi korzetében az eddig megszerzett klinikai tuddsomat és
gyakorlati tapasztalataimat felhaszndlva minél magasabb szinvonali alapellatast biztositsak a
korzetembe tartoz6 lakosok szdméra. Kiemelt fontossaglinak tartom a betegségek megeldzését,
valamint az alternativ gydgymodok alkalmazasat is, ezért szivesen adok a betegségekrol részletes és
naprakész tajékoztatast, hogy eloszlassam az esetlegesen felmeriild kétségeket és tévhiteket.
Igyekszem elkertilni a felesleges antibiotikus €s egyéb gyodgyszeres kezelést annak szdmos, ma mar
jol ismert mellékhatdsa miatt.

Ko6sz6ndm a figyelmet!

Dr. Balint Anita



